



Légende du niveau de l’offre proposée par le restaurant : 

!   au moins un plat 100% végétal disponible quotidiennement 
!  !  au moins un menu complet sans produit animal, à savoir au minimum une 
entrée, un plat et un dessert, disponible une fois par semaine à la carte 
!  ! !  au moins un menu complet sans produit animal, à savoir au minimum une 
entrée, un plat et un dessert, disponible quotidiennement à la carte 
!  !  !  !  une carte 100% sans produit animal toute l’année 
nc =  donnée non renseignée 

Les restaurants ayant adhéré à la « Charte éthique et durable de la restauration » 
sont en outre identifiés par cet autocollant apposé sur la vitrine : 
 

Restaurants grenoblois offrant des options  
100% végétales / Bilan 2025-2026 



Raison sociale 
du restaurant Coordonnées

Type de 
restauration 

Niveau de 
l’offre 
 !

ABRI 6 place Championnet

38000 GRENOBLE

"  09 78 80 12 41

Street Food fusion !

Adélaïde COOKIES 1bis, rue Lafayette 

38000 GRENOBLE

"  04 76 54 87 73

Cookies, scones, brownies,… !

Ashima Yunnan 
Restaurant

12 rue Chenoise

38000 GRENOBLE

"  04 56 14 65 48

Cuisine chinoise du Yunnan !

Au Clair de Lune 54, rue Très Cloître

38000 GRENOBLE

"  04 76 24 61 17

Cuisine traditionnelle de saison nc

Au Taco Tac 9, rue Colonel Denfert

38000 GRENOBLE

"  09 52 09 20 71

Cuisine mexicaine et 
espagnole

!  !

Ayako Sushi 25 rue Berthe de Boissieux

38000 GRENOBLE

"  04 76 43 28 67

Cuisine japonaise !  !  !

Bagelstein 8 place Sainte Claire

38000 GRENOBLE

"  04 76 42 02 74

Bagels & Coffee Shop !  !  !

BBB By Bô Bûn 2, rue Doudart de Lagree 

38000 GRENOBLE

"  04 76 47 05 74

Fast Food Vietnamien !  !  !

Brooklyn Slice 
Pizza

34 rue Abbe Grégoire

38000 GRENOBLE

la véritable pizza de Brooklyn 
NYC !  !  !

Café Cannelle 7, rue des Clercs 

38000 GRENOBLE

"  04 57 13 89 71

Coffeeshop Viennoiseries !  !  !  !

Crapaudine 27bis, avenue Felix Viallet

38000 GRENOBLE

"  04 76 85 25 84

Cuisine « maison » française !  !

Crêperie de Gordes 3, Place de Gordes 

38000 GRENOBLE

"  04 76 51 36 67

Crêperie !  !  !

Deshi Street Food 22, rue Chenoise

38000 GRENOBLE

"  04 76 42 23 02

Restaurant indien !

Du pain sur la 
Planche

2, cours Berriat

38000 GRENOBLE

"  04 76 47 94 71

Boulangerie, pâtisserie !  !



Escale indienne 105, cours Berriat

38000 GRENOBLE

"  04 76 96 82 68

Cuisine indienne ! ! !

Falafel place aux 
Herbes

2 rue du Palais

38000 GRENOBLE

"   06 23 80 82 02

Cuisine orientale uniquement à 
emporter

!  !

Fit & Gourmande 22, Bd Foch

38000 GRENOBLE

"  06 13 86 78 24

Restaurant et atelier de 
création culinaire

! ! !

Gaïa Street Food 18, rue Barnave

38000 GRENOBLE

"  09 81 30 07 24

Restaurant grec !

Goa 14, rue Brocherie 

38000 GRENOBLE

"  09 80 84 29 49

Restauration rapide indienne !

Green Mango 11 Grande Rue

38000 GRENOBLE

"  04 76 89 94 92

Yaourts glacés, glaces à 
l’italienne et petite restauration

! ! !

GUSTAVO 11, rue Thiers 

38000 GRENOBLE

"  04 38 86 67 16

 Fast food Kebab Sandwiches 
Vegan

! ! ! !

Hélios 2, rue Blanc Fontaine

38000 GRENOBLE

"  09 50 01 54 80 

Restaurant grec !

Indian Tandoori 3, rue Brocherie

38000 GRENOBLE

"  09 79 62 94 67

Restauration rapide indienne !

Island Poké 6, Place Grenette

38000 GRENOBLE

"  09 50 01 54 80

Cuisine asiatique 
1 option vegan suggérée ou possibilité 
de créer son propre bowl vegan

!

Jardin du thé 1 & 2 rue Millet

38000 GRENOBLE

"  07 63 51 46 38

Patisseries veganes à la carte. 
Options végétariennes tous les 
jours pour le salé.

!

Kaboul Gourmet 14, rue Chenoise

38000 GRENOBLE

"  04 76 51 11 58

Cuisine afghane
! ! !

K Fée des Jeux 1, Quai Stéphane Jay

38000 GRENOBLE

"  04 76 42 43 68

Plats maison aux saveurs exotiques 
Bar à jeux nc

Kyushu Ramen 9 avenue Alsace Lorraine

38000 GRENOBLE

"  04 76 46 01 64

Spécialités japonaises (ramen 
= nouilles asiatiques servies 
dans un bouillon)

! ! !

Raison sociale 
du restaurant Coordonnées

Type de 
restauration 

Niveau de 
l’offre 
 !



La Fondue 5, rue Brocherie

38000 GRENOBLE

"  04 76 15 20 72

Repas montagnard
!

L’Aiguillage 14, rue Abbé Grégoire

38000 GRENOBLE

"  04 38 12 87 05

Cuisine de saison et saveurs 
locales

! ! !

Lanka 49, cours Jean Jaurès

38000 GRENOBLE

"  04 76 86 06 61

Restaurant Indien, Sri-lankais ! ! !

La salsita 11, rue Thiers 

38000 GRENOBLE

"  04 76 46 12 72

Snack mexicain ! ! !

La Talemelerie 
Étoile

1 place de l’Étoile

38000 GRENOBLE

"  04 76 43 03 58

Boulangerie, pâtisserie ! ! !

La Talemelerie 44-46 avenue Alsace 
Lorraine

38000 GRENOBLE

"  04 76 46 41 93

6 boulangeries sur Grenoble ! ! !

L'atelier cgb 24, rue Saint-Jacques 

38000 GRENOBLE

"  04 76 00 14 65

Restauration rapide turque 
(burgers, kebabs, tacos,…)

!

Le Bar Radis 15, rue Gustave Flaubert

30100 GRENOBLE

"  04 76 48 71 27

Tiers-lieu rooftop inclusif et 
solidaire

! ! !

Le Cousine 53 avenue Jeanne d’Arc

38100 GRENOBLE

"  09 87 37 31 33

Bistro de quartier à menu 
changeant

! !

Le Double-Face 55 avenue Alsace Lorraine

38000 GRENOBLE

"  04 76 85 33 02

Brasserie & cocktails !

Le Flamand d’Or 22 rue de la Poste

38000 GRENOBLE

Chocolaterie, salon de thé !

Le Goût syrien 57, Bd Gambetta

38000 GRENOBLE

"  06 26 92 18 71

Cuisine syrienne ! ! !

Le Lanka 49, Cours Jean Jaurès

38000 GRENOBLE

"  04 76 86 06 61

Cuisine sri-lankaise ! ! !

Le Liban Vert 
Snack

8, rue Barnave 

38000 GRENOBLE

"  04 56 004 006

Cuisine libanaise, mezzes ! ! !

Raison sociale 
du restaurant Coordonnées

Type de 
restauration 

Niveau de 
l’offre 
 !



Le pain et le vin 26 boulevard Maréchal 
Foch

38000 GRENOBLE

Boulangerie et pâtisserie 
artisanales  / épicerie fine

! ! !

Le Super Bien 8, Grande Rue

38000 GRENOBLE

Coffe Shop ! ! !

L’Impertinence 32, rue Saint Jacques 
38000 GRENOBLE

"  04 28 70 58 05

Cuisine végétarienne, végane 
et sans gluten

! ! !

Listo  2, rue Lakanal

38000 GRENOBLE

"  0749 38 65 38

Latino américain ! !

Locafé 31, rue d’Alembert

38000 GRENOBLE

"  04 56 45 22 22

Menus végétaliens de saison… ! ! ! !

LŪM Social Club 6 rue Thiers

38000 GRENOBLE

Café & latte bar dans un studio 
de yoga

! ! !

Luna Café-librairie 33, avenue Alsace 
Lorraine

38000 GRENOBLE


Café librairie féminine et 
inclusive

! !

Maison de Pie 8, Grande Rue 

38000 GRENOBLE

Pies (tourtes australiennes) ! ! !

Meraki 4, Place des Tilleuls

38000 GRENOBLE

"  09 77 72 32 08

Salon de thé Cuisine fusion 
asiatique

! ! ! !

Mitsuba 2 rue Auguste Gaché

38000 GRENOBLE

"  04 76 89 09 59

Cuisine japonaise spécialisée 
dans les pâtes Udon

!

Namastay 2 rue Renauldon 

38000 GRENOBLE

"  04 76 54 29 89

Cuisine indienne ! ! !

Ô Délices du Liban-
Sumac’s

16, rue des Clercs

38000 GRENOBLE

"  06 34 60 17 16

Snack libanais !

O Pot au Pho 5, rue Thiers

38000 GRENOBLE

"  09 54 01 06 85

Restaurant vietnamien ! ! !

O Wasabi 7, rue Thiers

38000 GRENOBLE

"  04 76 95 26 04

Restaurant japonais ! ! !

Raison sociale 
du restaurant Coordonnées

Type de 
restauration 

Niveau de 
l’offre 
 !



Ozenya 2 rue Alexandre 1er de 
Yougoslavie

38000 GRENOBLE

"  09 52 95 94 45

Restaurant  japonais / épicerie / 
salon de thé

!

PAPAPY 4, Place de Gordes

38000 GRENOBLE

"  04 76 51 76 57

Brunch, salon de thé ! ! !

Pulpo Loco 3, rue Jean François 
Hache

38000 GRENOBLE

"  04 76 18 08 27

Cuisine sud-américaine ! ! !

Séoul 22, rue Nicolas Chorrier

38000 GRENOBLE

"  04 76 70 03 00

Cuisine asiatique ! ! !

Shun Bun 4 cours Lafontaine

38000 GRENOBLE

"  09 83 95 57 41

Cuisine asiatique, japonaise, 
sushis

!

SOS MY HOME 5, rue Millet

38000 GRENOBLE

"  04 76 47 16 43

Restaurant asiatique ! ! !

Sumac’s /Ô Délices 
du Liban

16, rue des Clercs 

38000 GRENOBLE

"  06 21 56 48 75

Poké bowl Libanais !

Sweet Salad 4 place Grenette

38000 GRENOBLE

" 06 60 60 18 47

Salades sur mesure, wraps,… !

Tadim 23 rue Eugène Fauré 

38000 GRENOBLE

"  04 85 02 44 53

Kebabs !

Tigmi 3, rue Brocherie

38000 GRENOBLE

"  09 81 70 93 19

Restaurant marocain !

Ty chaud 14 rue Abbé Grégoire

38000 GRENOBLE

" 09 52 10 03 41

Cuisine maison franco-
japonaise

! ! !

Ya ! Falafel 43 Bd Joseph Vallier

38000 GRENOBLE

" 04 38 21 38 30

Reastaurant végétarien de 
falafels bio

! ! !

Yatta ! Ramen 14, rue Brocherie 

38000 GRENOBLE

"  04 56 14 12 71

Restaurant japonais !

Youjung Pocha 1 et 2 rue Auguste Gaché

38000 GRENOBLE

"  04 76 25 93 00

Restaurant Coréen au n°1 
Fast Food Coréen au n°2

! ! !
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du restaurant Coordonnées
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restauration 
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 !


