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📍 Rappels 
 

●​ cinq postes d’administrateur sont à pourvoir 

●​ il est possible de voter “oui”, “non” ou de s’abstenir 
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Jérôme Guilet 
 

Je suis Jérôme Guilet, 41 ans, végétarien puis végane depuis 10 ans, je milite pour les animaux et 

l’écologie depuis 7 ans. Adhérent et bénévole à l’AVF depuis 2019, j’ai rempli différents rôles au 

fil des années : organisation de stands, conférences et ateliers cuisine, responsable local du 92, 

membre de la commission écologie.  

Je suis administrateur de l'AVF depuis 3 ans et vice-président au côté de Mathieu Nollet depuis 2 

ans. Astrophysicien de métier, je suis également investi dans la lutte écologiste au sein de deux 

collectifs de scientifiques et je suis convaincu que l’AVF a un rôle à jouer dans les liens entre les 

luttes animalistes et écologistes.  

Je souhaite continuer à m’investir au sein du CA de l’AVF pour contribuer au développement de 

l'association et de ses groupes locaux, à l'amélioration de sa gouvernance, au redressement de 

sa situation financière et pour continuer à participer au renouveau des liens avec les 

associations alliées. Je souhaite aussi rester à l'écoute des besoins et envies de l'équipe et des 

bénévoles. 
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Philippe Limbourg 
 

Engagé depuis trente années dans l’écologie politique et sociale, soutien actif de nombreuses 

associations et projets humanitaires, écologiques, de la cause animale et de projets alternatifs, 

acteur bénévole de l’économie sociale et solidaire, attaché aux valeurs bouddhistes de la 

tradition Zen Soto, associé d’un cabinet de conseil et formation en management et conduite du 

changement, ancien cadre dirigeant du secteur de la logistique,  j’ai adhéré à l’AVF en 2014, 

lorsque j’ai adopté une alimentation végétarienne. J’ai rapidement évolué vers une pratique 

végane, trouvant dans l’AVF toutes les informations et idées pour soutenir une démarche 

individuelle et sociétale. 

Administrateur de l’AVF avec le rôle de trésorier depuis trois ans, je souhaite continuer à 

accompagner la croissance de l’organisation pour le développement du véganisme en France, 

en apportant au Conseil d’Administration et aux salariés un savoir-faire de management des 

différentes fonctions d’une organisation, ainsi que dans le déploiement de la vision et la mission 

de l’association.  
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Mathieu Nollet 
 

Je suis Mathieu Nollet, jeune papa de 37 ans, végane depuis 10 ans et adhérent de l’AVF depuis 

à peu près aussi longtemps. 

De formation ingénieur en biologie, j’exerce maintenant le métier de coordinateur associatif 

depuis 9 ans, qui me permet de bien connaître cet écosystème et son fonctionnement 

particulier. 

Après un premier mandat de trois ans en tant qu'administrateur de l'AVF, dont deux années en 

tant que président aux cotés de Jérôme Guilet, je souhaite poursuivre à m’investir au sein du CA 

de l’AVF pour continuer à soutenir l'équipe de l'AVF dans le développement de l’association et 

des belles missions qu’elle porte pour végétaliser notre société, au profit des animaux (humains 

et non-humains) et du climat ! 

J'espère notamment réussir, aux cotés du reste du CA, à redresser la situation financière de 

l'AVF. 
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