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RENDEZ-VOUS 

� Concerts de soutien à 
Coalition Anti Vivisection 
(http://cav.asso.fr/), une organisation 
internationale dont le but est l'aboli-
tion de l'expérimentation animale. Sa 
seule conviction est que l'expérimen-
tation animale est cruelle envers les 
animaux et dangereuse pour les 
humains. C.A.V n'est pas contre la 
science mais pour les méthodes 
scientifiques modernes. C.A.V a le 
soutien de chercheurs, de médecins et 
suit de près les travaux de plusieurs 
comités scientifiques qui lui servent 
aussi de référents. Vendredi 19 juin 
à La Miroiterie (Paris), 88 rue de 
Ménilmontant, 19 h, prix libre, avec 
Atallah, www.myspace.com/atallahmusic, 
The Bree Van De Kamp's, 
www.myspace.com/thebreevandekamps 
et les Louise Mitchels : 
http://louisemitchels.free.fr/. Restaura-
tion vegan/bio et stand d’info. 

 
� L'association « Les Ateliers du 

Bien-Être » propose chaque mois des 
ateliers de cuisine avec un thème 
différent, animés par Jacqueline 
Reignier, naturopathe vitaliste et 
végétarienne depuis plus de 12 ans. 
Samedi 20 et lundi 22 juin : 
alimentation vivante, samedi 4 et 
lundi 6 juillet : cuisine libanaise, de 
9 h 30 à 14 h 30 à Clarens (65). 
Nombre de personnes limité à 8. 
PAF : 30 € avec repas, 27 € pour les 
adhérents. 05.62.39.16.24 ou 
www.ateliers-bien-etre.fr  

� Pique-nique bio-végétalien le 
samedi 27 juin, organisé par Flora 
(AVF), Elsa (Rayon de Soleil pour 
les 4 pattes), Mireille Bouvier (Vers 
un monde meilleur) et Régine (Voie 
et Vie libres), à Chambéry sur les 
hauteurs de Buisson Rond près du 
parking proche du restaurant Le 
Mont Carmel, à 12 h 30. Chacun 
amène un plat bio végétalien, une 

boisson bio et ses couverts. Ensuite, 
possibilité de promenade en forêt 
pour ramasser des plantes sauvages 
(prévoir des sacs en papier). Flora :  
eveilconscienceetbioveganisme@yahoo.fr  

� Atelier de cuisine 
végétarienne dans le local de Tours 
à Table, 8 rue G. Sand à Tours (37), 
samedi 27 juin, animé par Anne 
Brunner (http://blogbio.canalblog.com/), 
avec qui nous préparons des plats 

végétariens simples et savoureux 
dans une ambiance très détendue. 
Documentation sur place. PAF : 14 €. 
Françoise : francoise@vegetarisme.fr, 
corr. AVF. 

� Stand végétarisme les 4 et 
5 juillet au salon « Planète en fête » 
de Champéon (53), livres et doc. 
Isabelle : i.db@orange.fr, dél. AVF 

� Rassemblement contre la 
corrida le samedi 18 juillet à Mont-
de-Marsan (40), à 16 h devant les 
arènes, en présence de Patrice 
Drevet. Organisé par Flac Aquitania 
(http://www.flac-aquitania.org/) avec 
l'association Stéphane Lamart, 
PETA, FLAC, L214, Sea Shepherd, 
SNDA, Alliance Écologiste Indépen-
dante. Cette barbarie doit disparaître 
de notre civilisation ! Ne rien faire... 
c'est laisser faire ! Christophe : 
06.50.93.87.02 ou 06.23.94.84.83 

 
ANNONCES 

� Université américaine cherche 
des familles d'accueil chaleureuses 
habitant à Paris, pour ses étudiants 
en hôtes payants, disposant d'une 
chambre, pouvant partager 3 repas 
(végétariens pour nos étudiants 
végétariens) par semaine en famille 
et de la conversation en français. 
Séjour du 5 sept. au 20 déc. 2009 
(et/ou début janvier 2010 à mi-mai 
2010.) Tél. 01.43.22.12.47. Voir blog 
du Wesleyan Program in Paris : 
http://web.mac.com/vwpp  

� Groupe de musique vegan 
cherche musicien(ne)s sur Nice (ou 
environs) végétarien(ne)s, végéta-
lien(ne)s ou vegan. Tonton vegan : 
tonton.vegan@orange.fr  

� Offre hébergement, 
nourriture bio-vegan, connaissan-
ces et pratique de la permaculture, 
éco-énergies, éco-construction, yoga, 
etc. dans éco-lieu naissant, en 
Espagne (Maella, Aragon), au milieu 
des oliviers et amandiers, contre 4 à 
5 heures par jour de mise en pratique 
de la théorie. Nat : floresdevida@ya.com 
ou 00.34.97.66.39.322 

LIVRES 

� Au bonheur des bêtes... Tel 
pourrait être le titre, ironique il va 
sans dire, de ce vibrant plaidoyer. 
Logés, nourris, parfois même 
déguisés, les animaux esclaves ont 
perdu ce qu'ils avaient 
de plus cher, leur 
liberté. Qu'ils soient 
animaux domestiques, 
d’élevage, 
pensionnaires de zoos, 
de fermes, de refuges, 
ou artistes de cirque, ils 
n'ont qu'en apparence 
la vie belle. Au service 
des hommes, ils sont 
pour eux une source de 
revenus, de divertissement ou de 
nourriture. Avec une rare sensibilité, 
Marie-Pierre Hage explore le drame 
de leur condition à travers l'Histoire, 
et nous rappelle que tous ces êtres 
vivants ont une sensibilité et des états 
d'âme. Elle lance ici un bouleversant 
cri d'alarme et nous propose de 
consommer et de vivre autrement. 
Animaux esclaves de Marie-Pierre 
Hage, 173 p., éd. Lucien Souny. 
(Source PMAF) 

CITATION 

La cruauté 

envers les 

bêtes est la 

violation 

d'un devoir 

de l'homme 

envers lui-même.  

Emmanuel Kant 


