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Chez vous, ™

REFLEXION

@ Si chaque Américain décidait
de devenir végétarien durant seule-
ment 24 h, quel impact cela aurait-il
sur la planete ? Une journaliste a fait
le calcul pour le site américain
Huffington Post [...]. Les résultats
donnent le  vertige. Quelques
chiffres :

- 1,2 million de tonnes de CO, et
7 tonnes d’ammoniac en moins dans
I’atmosphere,

- plus de 300 milliards de litres
d’eau économisés [...],

- 700 000 tonnes de céréales non
consommées par le bétail (de quoi
nourrir I’Etat du Nouveau-Mexique
pendant plus d’un an),

- 4,5 millions de tonnes
d’excréments de bovins en moins. ..
http://www.geo.fr:80/environnement/revue-de-

presse/la-revue-de-presse-de-blaise-mao-du-
1er-au-8-avril-35284
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VEGGIE PRIDE 2009

@ Ce sera le samedi 16 mai a
Lyon. Toutes les informations sur :
www.veggiepride.fr.

RENDEZ-VOUS

@ L'Association «Vers un
Monde Meilleur » et Flora, corr.
AVF, vous proposent une soirée bio-
végétarienne jeudi23 avril a
19h 30, Salle Brillat-Savarin «le
Forum », 28 place du Forum, les
Hauts de Chambéry. Repas a 10 €
chacun, hors boisson. Pour les végé-
taliens et les régimes sans gluten,
préciser lors de la réservation.
Réservation obligatoire avant le
17 avril, au 04.79.33.67.31. Flora:
eveilconscienceethioveganisme@yahoo.fr
Un des objectifs de cette rencontre est le
financement de la conférence du Pr.
Claude Reiss, président du comité
scientifique ANTIDOTE EUROPE, qui
aura lieu le vendredi 15 mai a 20 h 30,
salle Jean Renoir a Chambéry.

€ Stand dinfo sur le
végétarisme au Salon Nature et
Environnement a Tours les 25 et 26
avril, avec une conférence d’Isabelle
(déléguée AVF) dimanche 26 avril a

15 h sur le theme « Le végétarisme
et l'environnement ». Sandrine :
sandrine.ducelliez @orange. fr et
Isabelle : i.db@orange.fr

@ Les 25, 26 et 27 avril, stage
sur la reconnaissance, la cueillette et
la cuisine végétalienne des algues et
des plantes sauvages a Belle-ile-en-
mer (56), animé par Anne Riviere.
(Le méme stage aura lieu également
les 1%, 2 et 3 mai.). Association
« Eau vivante » : 02.97.31.29.17 ou
eauvivante56 @ gmail.com

@ Nous nous réunissons le
dimanche 26 avril 2 12h30 a la
forét de cedres (sur le parking) a
Bonnieux (84) pour un pique-nique
végéta(lrien. Chacun apporte un
plat ou ce qu'il veut. Si intempéries,
nous aviserons samedi 25. Sylviane,
déléguée AVF : 06.20.37.23.65

@ Les beaux jours arrivant, on va
pouvoir se faire le plaisir d'un pique-
nique végé! Rendez-vous le
dimanche 26 avril a 13h, vers
I'entrée principale du Parc de la Téte
d'Or a Lyon. Nous serons repérables
au drapeau vert et partagerons les
bons plats végétaliens de chacun (ou
les chips des gens pressés, ou une
boisson...). Apportez vos couverts
pour éviter les ustensiles jetables. Si
intempéries, nous reporterons.
N'hésitez-pas & venir avec d'autres
personnes ou a en parler autour de
vous ! Cécile, Corr. AVF:
cecilebourgain @yahoo.fr

ANNONCES

@ Jai quitté Cannes pour acqué-
rir une propriété au Chili, proche du
Pacifique, la transformant en une
superbe ~ maison  d'hotes de
6 chambres et un chalet. Je recher-
che un jeune cuisinier, marié ou
non, avec ou sans enfant, tenté par
l'aventure :  cuisine  strictement
végétarienne du potager en bio-
dynamie et herbes aromatiques.
Logement sur place. Notre cuisine est

v
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de style méditerranéen et je dispose
d'un excellent matériel importé de
France et des EU. Qu'attendez-vous ?
Vincent : vincentdelalozerie@gmail.com

@ J’ai 29 ans et je cherche une
colocation sur les Yvelines (78) pour
fin juin. Je préfererais vivre avec une
ou des personnes se rapprochant de
mes  convictions  végétariennes.
Anthony : thawnyo@gmail.com

@ Végétarienne, je cherche un
hébergement sur Paris pour Ila
deuxiéme quinzaine de mai (examens
universitaires). Je suis facile a vivre,
et discrete ! En échange : quelques
jours de vacances en Vendée ou un
petit  dédommagement financier
(mais je ne roule pas sur 1'or). Est-ce
que la solidarit¢ fonctionnera ?
Deborah : deborahmonard@gmail.com

@ Je recherche une colocation au
plus tard pour la prochaine rentrée
universitaire. Je suis vegan et mon
fils végétarien. Nous recherchons
une maison avec une ou plusieurs
personnes végéta*iens, ou vegans. Je
suis artiste peintre et mon fils
musicien. Nous comptons aller a
I'université a Toulouse a la rentrée.
Thalys : thalys.vegan @ gmail.com

FILM

@ Les changements climatiques
inquictent, les especes s'éteignent, les
ressources  s'épuisent, les villes
sétendent. A travers un jeu de
miroirs et de contrastes entre cette
nature miraculeuse et l'obsession de
I'homme a vouloir la dompter, Nous
resterons sur Terre regarde la
planete d'aujourd'hui dans
les yeux et dresse 1'état
des lieux d'une harmonie
qui vacille. Pouvons-nous
inverser le cours des
choses ? Le voulons-nous
vraiment ? Avec
I'environnementaliste
James Lovelock, le philosophe
Edgar Morin et les prix Nobel de la
Paix Mikhail Gorbatchev et
Wangari Maathai, ce film laisse a
chacun la liberté d'évaluer le degré
d'urgence sur une seule certitude :
Nous resterons sur Terre.

WWww.nousresteronssurterre.com

(sortie le 8 avril)
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