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JOURNÉES MONDIALES VÉGÉTARIENNES : DOUZE ANS 
QU’ON SÈME
Le slammeur Veganesh parraine la douzième édition de ces journées de découverte de 
l’alimentation végétale, relayées dans votre région.   

Les Journées Mondiales Végétariennes (initialement la Journée Mondiale du Végétarisme) ont été 
créées par la North American Vegetarian Society en 1977. Depuis, elles sont fêtées partout dans le 
monde. Ces Journées sont l'occasion pour chacun de découvrir et de faire découvrir de nouveaux 
plaisirs gustatifs, et de réfléchir et de faire réfléchir aux répercussions positives du végétarisme sur 
la santé, l'environnement, la faim dans le monde et bien sûr, les animaux (qui sont trois millions à 
être tués chaque jour dans les abattoirs en France). En France, c’est l'Association Végétarienne de 
France qui relaie cet événement depuis 1998. Toute la première semaine d’octobre, elle organise 
des conférences, stands d'information et repas végétariens un peu partout en France. Dans votre 
région, une action est prévue : 

Date et heure : (selon région)
Lieu : (selon région)
Contact     : (selon région)

La liste des autres événements prévus partout en France est disponible ici :
http://www.vegetarisme.fr/agir.php?content=agir_campagnes_JMV_Programme&annee=2010

Cette  année,  c’est  le  slammeur  Veganesh  qui  a  accepté  de  parrainer  ces  Journées : 
« Contrairement  à  certains  « coups  de gueule » politiques  qui  ne  créent  aucune modification  
profonde de nos opinions et qui nous laissent face à une impuissance frustrante par l’abstraction  
des  solutions  à  apporter,  trop  éloignées  de  nos  univers  immédiats,  « langagement »  que  je  
propose  nous  met  face  à  notre  pouvoir  sur  le  monde  et  remet  en  question  le  point  de  vue  
anthropocentrique commun, dit-il. L’auditeur est concerné directement dans ses choix quotidiens,  
en premier lieu par chaque acte de consommation alimentaire.  Manger 100% végétal est une  
proposition concrète et cohérente sur tous les plans ». 

Vidéo  du  slam  de  Veganesh  sur  les  Journées  Mondiales  Végétariennes  sur 
http://www.vegetarisme.fr/agir.php?content=agir_campagnes_JMV_Parrainage

Toute  l’actualité  de  Veganesh  sur  www.veganesh.com . Tout  sur  les  Journées  Mondiales 
Végétariennes sur  www.vegetarisme.fr . A partir de la page d’accueil, cliquer sur « Agir », puis 
sur « Campagnes en cours », puis sur « Journées Mondiales Végétariennes ».
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