LETTRE OUVERTE A M. LE PRESIDENT NICOLAS SARKOZY

Appel a un PRoTOCOLE DE PARIS pour un changement alimentaire

Monsieur le Président,

Le Protocole de Kyotoa traduit en engagements quantitatifs juridiquancentraignants la
volonté de lutter contre le changement climatigueéeluisant les émissions de gaz a effet de
serre.

Tout le monde est d’accord gu'il fallait le failglais les mesures envisagées pour atteindre
cet objectif sont essentiellement de nature indilgr et technologique. Or le mode
alimentaire occidental - fondé sur une excessivesemmation de produits animaux - est un
puissant contributeur a I'effet de serre : le rap@006 de la FAOL.ivestock’s Long Shadqow

a établi que le secteur de I'élevage contribue iaséwl davantage que les transports a
'augmentation de l'effet de serre.

Pourtant, on constate toujours que fait défautsdas protocoles internationaux, la volonté
d’optimiser les résultats en agissanissi sur l'alimentation. Manifestement, il manque une
initiative pour s’attaquer a cette question. Quaera le courage ?

Parce que la France est réputée étre un pays ddegteadition culinaire, nous pensons
qu’une initiative francaise serait la plus & ménsectEer une impulsion entrainant les autres
pays a sa suite.

Vous étes le Président. C’est a vous que reviemelmir de lancer l'initiative frangaise.
Concretementnous vous demandons d’étre l'initiateur d’un « Probcole de Paris », qui
fixerait des objectifs pour un changement alimentae au niveau mondial.

Ce changement alimentaire devrait étre un engagesml@nréduction de la consommation de
viande et de produits carnés pour les pays fortemmensommateurs. Des niveaux de
consommation en diminution progressive devraierd tés, avec des dates butoir pour les
atteindre, jusqu’a une valeur-seuil « tolérablene das dépasser.

Le niveau «tolérable » de consommation devrai¢ &rabli de facon a revenir a une
empreinte écologique due a I'élevage qui soit a®rgie comme inoffensive pour la planéte.

Les pays consommant actuellement en-dessous dawnielérable » devraient s’engager a
ne pas encourager la consommation de viande etrathiifs carnés, de facon a ne pas
dépasser ce niveau.

Ceci est le minimum requis.Mais il importe de laisser ouverte la possibit& mieux faire
encore. C’est pourquoi les signataires devraienb@ne déclarer étre conscients qu'il est
raisonnable de construire I'alimentation humainewie base essentiellement végétale ; de ce
fait, déclarer s’engager a favoriser toute recherohbtritionnelle allant dans ce sens et a
promouvoir les alternatives végétales a chaque dois cela est possible ; enfin, déclarer
faciliter I'option végétarienne a ceux qui le désir en mettant en place des menus
végetariens équilibrés dans leurs structures dawedion collective.

Nous rappelons, en effet, que réduire sa consoramaté viande n’est pas uniquement
bénéfique a I'environnement, mais aussi une fasonple et de bon sens, de favoriser une
meilleure santé.

Nous vous remercions, M. le Président, de bien vail accorder a cette demande toute
I'attention qu’elle mérite.

: / André Méry, Président de I’Association Végétariedad-rance A
é( M,‘DV"%/, 10 décembre 2008www.vegetarisme.fr| /
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P ANNEXE : FLORILEGE DE L ’'INTERET A REDUIRE NOTRE CONSOMMATION DE
VIANDE

e « Le secteur de I'élevage est un acteur majeurrfsihauffement climatique], responsable
de 18 % des émissions de gaz a effet de serreirfgx@n équivalent-C{p C’est une
proportion plus importante que celle des transposts

Source: FAO —Livestock’s Long Shadogexcutive summary)

* « Produire un kilogramme de boeuf est responsdalgaht de GES (gaz a effet de serre) et
autres pollutions queouler en voiture pendant 3 heureen laissant chez sdoutes les
lumiéres allumées

Source: New Scientist Environment18/07/2007

* « Les hotels, les compagnies aériennes, les osgenirs de conférences, etc. devraient
offrir des choix végétarienparmi leurs menus et concevoir weriété de plats végétariens
de facon que les gens commenceté\éelopper un godpour la nourriture végétarienne. »

Source: World Water Council. 2004. E-Conference Synthiegirtual Water Trade & Conscious Choices.
www.waterfootprint.org/Reports/virtual_water_finaynthesis.pdf

e « L'extension du bétail est un facteur majeurdééorestation» [...] « En Amazonie{/0 %
des zones précédemment couvertes de foréts sapéascpar degaturages»

Source: FAO —Livestock’s Long Shadofexcutive summary)

¢ « Au débutrenonceza manger de la viande un jour par semaine, et iBmstessez
graduellement votre consommation »

Source: Rajendra Pachauri, Président du GIH@ Monded7/09/2008

¢ «Court-circuiter I'animal pour nourrir 'homme permet d'épargner les ressources
alimentaires, les surfaces agricoles et les réeseem eau au niveau mondial » [...] « Voila
pourguoi nous devons aussviser notre mode alimentairet notre systeme de production. »

Source: Dr Jean-Michel Lecerf, (Service Nutrition — linst Pasteur de Lille) inLa nutrition, éd. Privat, 1996

¢ « Il est recommandé dmnstruire ses repas quotidiersutour de ces aliments [d’origine
végeétale] et non de ceux d’origine animale. »

Source : World Cancer Research Fund / Americaituistfor Cancer Researdhood, Nutrition, Physical
Activity, and the Prevention of Cancer, a Globatdective Washington D.C. AICR, 2007.

¢ « Les émissions mondiales d’ammoniac atteindradté@ Mt N vers 2050, créant une
considérablepollution de l'air dans denombreusesrégions du monde. Cela sera presque
entierement dG a I'agriculture et particulierementxdéjections animales»

Source: FAO —Livestock’s Long Shado(p. 103 & 114)

e « |l faut del0 a 20 fois plus d’énergig@our produire des aliments animaux que [pour
produire] des aliments végétaux. »

Source: Jens Holm, Député européefritiere animale et climat janvier 2008 (p. 13)

¢ « Une alimentation végétarienne équilibresduit 'empreinte écologique de 22 %ar
rapport & une alimentation équilibrée standard »

Source: Sibylle Frey & John Barrettternational Ecological Footprint Conferenc€ardiff, 8-10 May 2007

UN PROTOCOLE DEPARIS POUR UN CHANGEMENT ALIMENTAIRE MONDIAL EST UNE NECESSITE!
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