Alliance Veégétarienne : Le climat et l'assiette

Paris, 14 novembre 2006 +’associationAlliance Végétarienng’est
donné, parmi ses objectifs, celui de sensibilisepihion aux
conséguences négatives de I'alimentation carnékeswironnement.

Actuellement, les themes environnementaux prenderglus en plus
d’ampleur, avec la sortie du film d’Al Gore «Uneérité qui
dérange », ou I'intervention de Nicolas Hulot densampagne présidentielle francaise.

Mais, si les analyses sont bonnes, les solutioms ém général I'impasse sur I'impact
désastreux des habitudes alimentaires ou la viguede réle principal.

Nous tenons a faire savoir que si « notre mais@tebr (Jacques Chirac, Sommet mondial du
développement durable, Johannesburg, 2 septemBg, 20est aussi parce que notre assiette
est « brdlante ».

Si elle est « brllante », c’est parce que son confmrticipe au réchauffement climatique
d’'une fagon que peu de gens soupgonnent.

En ce qui concerne les gaz a effet de serre, Iptehmondial émet environ cent millions de
tonnes de méthane par an. Ce poste est la plustanp® source de méthane di aux activités
humaines (« anthropogénique »), dont il représemsque le tiers (30 %).

Or, le potentiel de réchauffement global du méthari&mission esb2 fois celui du gaz
carbonique (et non pas 20 fois comme on I'entend dire, cergudevient vrai qu’un siecle
apres I'emission).

C’est ainsi qu’une réduction de 10 % seulement dithame anthropogénique suffirait a
stabiliser sa concentration dans I'atmosphere sajoril faudrait une réduction 6 fois plus
forte pour stabiliser le gaz carbonique.

Si I'on voulait n'agir que sur le seul poste alirteere, réduire de 10 % ce méthane
nécessiterait seulement que chacun s’abstiennerd®mmer des produits d’origine animale
1 jour sur 3.

Autrement dit, des solutions simples existent paider efficacement a combattre le
réchauffement climatique, en dehors des éternatgifsosur la nécessaire réduction de la
consommation pétroliere : il faut également (etauy étant donné la virulence du méthane)
réduire la consommation de produits animauxen général et de viande en particulier.

Ceci est aussi démontré par la notion maintenamt &dnnue d’« empreinte écologique » : en
termes d’empreinte écologique, le contenu de redsgette egplus de 5 fois plusimportant
que sa provenance.

C’est ainsi que la consommation d’aliments d’orgiaintaineaugmente I'empreinte de 28 %
par rapport une consommation locale. Mais une aliat®n carnée quotidienf@augmente
de 156 %par rapport a une alimentation strictement véhae.

Outre leurs émissions de gaz a effet de serream@maux d’élevage utilisés pour notre
consommation induisent en effet un gaspillage d'esugaspillage de terres agricoles, des
retombées de pluies acides, sans oublier la pofiytar les déjections et le recours aux OGM
pour l'alimentation animale.

C’est pourquoiAlliance Végétariennen appelle a la sincérité des acteurs écologoies
tirent — a juste titre — la sonnette d’alarmevais voulez étre cohérents et efficaces, mettez
en avant I'importance des choix alimentaires ettemez le libre acces de tous a une
alimentation végétarienne (vaiww.vegetarisme.fr/petition).
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