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LAISSEZ-NOUS PRENDRE UN BAIN!

Pour économiser I'eau, mieux vaut renoncer a mangete la viande qu’'a prendre des bains... j
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Alors que se déroule du 16 au 22 mars°l& orum mondial de I'eau & Istanbul, nous somme
« abreuvés » de conseils pour réduire notre constimmd’eau, 4a source de la sécurité
alimentaire de notre planéte ainsi que la dénommait Jacques Diouf, Directeéndgal de la

FAO, en 2003. @
Derniers en date, ceux de M. Borloo, qui nous appians le Cahier spécial tdondedu 18
mars, gu’un geste simple est«lerivilégier les douches aux bains iﬁg

Certes, M. Borloo, et un geste encore plus simgii€le ne pas se laver du tout, n’est-ce pas ?

» Soyons sérieux La consommation d’eau des ménages est ridicule paapport a ce que
colte I'agriculture et particulierement les productons animales.

En France, 'empreinte écologique des usages dajuestde I'eau est 12 a 13 fois plus faibl
que celle des usages agricoles. :

En termes énergétiques, produire 1000 kcal req8iéois plus d’eau pour une alimentation
basée sur les produits animauxjue pour une alimentation végétale ! y

inefficaces et que I'on regarde en fin la réalitéface :la meilleure fagcon d’économiser de

» Nous demandons a ce qu’on cesse de nous « bassimec des « gestes simples » totalemen
I'eau, c’est de « végétaliser » son alimentatiorg plus possible.

Etant donné ce qu’est I'alimentation « & la fraseai, une personne qui passe 1 journée HE|
100 % végétaéconomise ce jour-la plus de 5000 L d’eawe qui lui laisse largement le plaisir w2
de prendre un bain de 150 L. :s

M. Borloo, au lieu de culpabiliser les citoyensjtda preuve de responsabilité, devenez™
végétarien, daissez-nous prendre un bain ! S

En tant que Ministre de I'écologie, vous pourrieattde méme savoir que produire un kilo de
bceuf ou de veau nécessite pres@éois plus d'eau potableque produire un kilo de fruits, :
légumes, céréales ou soja (et par ailleurs engeted®® a 75 fois plus d'émissions de gaz a effet
de serre...)

Lors du 3™ Forum Mondial sur I'eau (Japon, mars 2003), uagpbtte destinée aux participants "]
présentait des exemples de menus dont le colegtaiime en litres d’eau :

- Colt du menu européen classique (carné) : 12.030

- Colt du menweégétarien(méme pavégetalien) : 3 570 L. soit ueonomied’eau der0 %
par rapport au menu carné !

» Que l'on revienne, 6 ans apres, avec les mémesifpaur les bains, les chasses d’eau, etge
autres fermetures de robinet lorsqu'on se lavedests signe un constat d’ignorance oug
d'incompétenceNous demandons un peu plus de sérieux de la part d®s responsables
lorsqu’ils s’adressent au public.

Plus d’informations suwww.vegetarisme.fr.



