ASSOCIATION
VEGETARIENNE
DE FRANCE

mercredi 20 juin 2007

A M. Jean-Louis Borloo, Ministre de 'Ecologie, duDéveloppement et de '’Aménagement durables.
20 avenue de Ségur - 75302 Paris 07 SP

Monsieur le Ministre,

Les végétariens de France se réjouissent de véé& aon grand Ministére des questions
écologiques. Nous espérons que la problématiqglialseentation y sera prise en compte

En effet, a I'orée du 2T siécle, 'empreinte écologique du poste « alimiéma» était en
France 2 fois plus lourdgue celle du poste « transports ».

Nous avons désiré par ce courrier vous rappeler lgueontenu de l'assiette «a la
francaise » est un facteur non négligeable de dagom de I'environnement et que plus
I'alimentation se « végétalise », plus 'empreigtaliége :

» Passer d’'un mode « tout carnivore » a un mode twtyetal » permettrait de réduire
de plus de 60 % l'empreinte due a l'alimentatioan$&toucher a aucun des autres
postes possibles (logement, transports, biens etices...), cette seule action
conduirait mécaniquement a réduire de 20¥preinte globale de la France.

C’est pourquoi nous portons a votre connaissaneengus avons écrit au Président de la
république, M. Nicolas Sarkozy, en lui demandanengagement fermepour I'élaboration
d’un projet de loi disposant que dans un délai oaisable, toute structure de restauration
collective devra se donner les moyens de proposeralternative végétarienne équilibrée
aux menus habituellement présentés.

Lors de la réunion du GIEC le 4 mai dernier a Bakghke Président du Groupe d’experts n'a
pas hésité a dire que parmi les changements deactengent nécessaires pour lutter contre le
réchauffement climatique, une autre option a prendre en considération estddgenir
végetariern». Il a fait remarquer que & les gens mangeaient moins de viande, ils sdraien
peut-étre en meilleure santé. Et, en méme tengpspiitribueraient a réduire les émissions
générées par I'élevage des bowins

En conséquence, parmi les actions qui seront ergesppar votre Ministére, nous vous
demandons instamment d’informer le public sur laceséaire réduction de la
consommation de viande, ainsi que sur I'ensembke linéfices environnementaux a
retirer de la pratique d’une alimentation basédesuégétal.

Dans cette attente, nous nous mettons a votre giigpo pour toute aide, documentation,
information, que nous pourrions vous apporter atsneous prions de croire, Monsieur le
Ministre, a I'expression de notre haute considérati
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Pour I'association, le président, André Méry.

Association Végétarienne d e France
www.vegetarisme.fr - contact@allianceveg.org
11 bis, rue Gallier - 77390 - Chaumes-en-Brie




ANNEXE : Sources et références.

* L’empreinte écologique du poste « alimentationaitetn France 2 fois plus lourdpie
celle du poste « transports ».

Données du WWEF ; elle était en effet de 1, 6 ; maidement de 0,8 pour les transports :

TABLEAU 4 : EMPREINTE ECOLOGIQUE FRANCE, en hectares globaux par personne, 1999

Energie Terres Paturage Forat Terrains Pache Total

cultivées construits
Nourriture 0,3 0.8 0,2 0.0 0.0 0.4 1,6
Logement 08 0,0 0,0 0.1 0,1 0,0 1.0
Transports 0.8 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.8
Biens et services 2 0.1 0,0 0.4 0.1 0.0 1.8
Total 3.1 0.9 0.2 0.5 0.2 0.4 5.3

WWEF - L’empreinte écologique en France, 2002.
www.wwi.fr/content/download/129/596/version/1/fil@hpreinteFrance4p.pdf

« Passer d'un mode « tout carnivore » a un mode tegetal » permettrait de réduire de
plus de 60 % I'empreinte due a I'alimentation.

Calculs effectués a partir du siteww.agir21.org/empreinte_ecologique.hinen croisant
diverses modalités (consommation de viande, amadotique global, déchets de nourriture et
utilisation de produits locaux). La réduction céésuest de 63 %.

» Cette seule action conduirait mécaniquement a rédia 20 %d’empreinte globale de la
France.

Appliguée a la valeur 1,6 de I'empreinte « nourgty donnée par le WWF, une réduction de
63 % rameéne cette valeur a 0,6. L'empreinte tofmese alors de 5,3 a 4,2, soit une
diminution de 20 %

* «une autre option a prendre en considération esdalgenir végétariem

Dépéche AFP | 04.05.2007 | 15:02
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